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Sezione provinciale di Torino

Corso Svizzera 185 bhis - Torino

Circolare informativa n. 27/2019

Torino, 31 Ottobre 2019

Al MEDICI DI MEDICINA GENERALE

DI TORINO E PROVINCIA

Loro indirizzi

Cara/o Collega,

spero di farTi cosa gradita inviandoTi in allegato il programma ed il manuale di
registrazione, relativo al Corso programmato per Giovedi 21 Novembre 2019 presso
Eataly Torino Lingotto — Aula Punta e Mes - Via Nizza, 230 - Torino - dal titolo:

“IL MICROBIOTA: QUESTO SCONOSCIUTO. UN UPDATE PRATICO PER IL
MEDICO DI MEDICINA GENERALE”.

Sponsor Azienda BUTYROSE
Cordiali saluti
Il Segretario Provinciale FIMMG di Torino

(Dr. Roberto VENESIA)



MANUALE DI REGISTRAZIONE E ISCRIZIONE AD EVENTO
Scuola Piemontese di Medicina Generale

1. Collegarsi a http://www.scuolapiemontesemg.it/ e cliccare su Iscrizione aEVENTI ECM di
Scuola Piemontese:
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2. Per creareil proprio account cliccare su REGISTRAZIONE


http://www.scuolapiemontesemg.it/

ScuoLa PIEMONTESE DI

| F[MMG Mepicina GENERALE

INTRODUZIONE

Wl i puisi enllsgare al néstrs sistema di registrasione online o Lihs connessione protetta ds l6ajn B password.

Regltiazighs

B conja registrazione comunichi 1 tuei dati persenali, E* necessano un indirzzo e-mail valido par |'autenticazione
Questo jndirizze emall & 1 tuo Leain.
Fasswiirid dimshticitas

W core mismbra registrata pusiaccedarea diverse masthera ssrvizl,

Probl d :ande? Cont da info@mafserviziit

Priveey | copyright 2007-3011 MatServam st All rights reserved.

3. Compilare il Form di Registrazione con i propri dati personali, la propria email e definire
una password per [’account:



4.

Reapistrazione

Fasswert dirisnti=n

ScuoiA PIEMONTESE DI ‘/
Meowcina GENERALE > dxg

REGISTRAZIONE
Dafi Personall (tutti | campi sono obbligatori)
Cognome [nosst i
Nome MarIS |
Titolo [oott. [+]
Sesto [Maschio |
Nazionalita Ttsliznz
Nato I 91/01/1950 | &
Nato 2 TorRmNG
Codice Fiscale |RSsMRASCADILZ1SE

Indirzzo

Citta

Telefono

Fax

E-mail

Confermi I'E-mail
‘Scelga una Password

Confermi la Password

Via Toring 00

(TORMD

|or10123456

o1 Id_:m’su

|maric.rassi@emallit

‘marit':.rcrssi@em all.it

Dichiara di aver letto = compresa = informaszion sll=osts = di accsttare || trattamento d=i miel dati personali 2 immaaini. ¥

Canferma.

Compilare il form di Registrazione in tutte le sue parti e ricordarsi di leggere le informazioni
allegate e spuntare il fiag di accettazione. Cliccare su conferma una voita compilato il
tutto.

Problemi? Domande? Contattaci a Info Emafserviziit

Frivacy | capynoht 2007-2011

Maf Seryizi sr

&ll rghts reserved

Una volta compilato il FORM, ricevere il messaggio di conferma a video e una Email vi
verra automaticamente spedita al vostro indirizzo. Occorre cliccare sul link presente nella
email inviata per confermare e attivare il proprio account




Scuora PIEMONTESE DI
F MeDiccina GENERALE

LOGIN

—Graﬂe—rae(—eﬁaerﬂ—ﬁegjstf&teh E sta a-emat-perativare 'account appena creato.
Introduzions= Controlla la tua posta e clicca sul link di athivazione per confermare il tuc account
=

E se non sei apcora ragistrato scegli |z voce Aegistrazions.

il se sei gia registrato digita indirizzo e4mail & password.

-login
‘ =-rmail

Passwerd |

| 1
legin

wizi it

Privocy | copynight 2007-2011  Maf Servizrsd  all rights reserved.

5. Controllare il proprio account email e cliccare sul link presente. Se il vostro account sara
attivato correttamente visualizzerete il seguente messaggio a video:

“L’account vostraemail @xxx.it € stato attivato e puo collegarsi con le sue credenziali (Login
e Password)”

ScuorLa PiIEMONTESE DI
FIHN(G MeDicina GENERALE

LOGIN

E Laccount mario.rossi@email.it & stato attivato e pud coliegarsi con le sue cradenziaii (Login e

Password).
= - 2 W se non ssl sfcors registrsita ac=gli 8 voca Redistrasione.
Baz=wuard dimentcatar
W == s=i gia registrato digits indirizzs =-mail £ password.
Iogin
E-mail [ |
Passward | |
login

Problemi? Domande? Contattaci a info@mafserviziit

Privacy | capyrioght 200F-2011 Mt Servizi srl all righte: ressrved.

6. Inserire le vostre credenziali Email e la password scelta:



mailto:vostraemail@xxx.it

ScuorLa PIEMONTESE DI
F[ﬁ]\/l(] Mepicina GENERALE

LOGIMN

Introduzione

W' s= non e=i ancars ragictrats scegli |s voes Redistrazione:

Reaistrazions B s= =51 gia registrats digits indirfzzo e~rmail & passward.
“login
E-rmall |mario.rassigemail.it X |
Fassward |sssssessss = \ I

NN

M Inserire le vostre credenziali: Email e Password
e poi cliccare su LOGIN per entrare nel portale

Problemi? Domande? Contattaci a info@mafserviziit
Provacy | copyright 2007-2011 Mat Servizr srl All nghts reserved.

7. Confermate i vostri dati personali e cliccate su ISCRIZIONI EVENT]I

Scuora PIEMONTESE DI
FlﬁMG Mebpicina GENERALE

DATI PERSONALL

L= imie cchisdes

Bati Persoisli ori) -

Dati Persaorall (tutti | campl sono

Cognome.

Morme

Logaut
Titole

Sesso

Nazinnalits
Nato ||

Nato:a

Codice Fiscale |RESMRAS0AC1L219G 1

Indirizze [via Torine oo |

Citta ORING |

Telsfono |p110123456 ]

Fax 0110123450 |

E-miall mario.rossi@email.it
\Mudiﬁ_t:a Password | marierassi |

Entrando sul portale verranno visualizzati | dati del vostro account personale, se vi sono
errori o variazioni petete correggere e salvare le modifiche cliccando su CONFERMA

Cliccando invece su ISCRIZIONE EVENTI per accedere alla lista di eventi organizzati dalla
Scuola Piemontese di Medicina Generale

Problemi? Domande? Contattaci a info@mafserviziit
Brivacy | copyright 2007-2011  Maf Servizl sri All nights reserved.




8. Selezionate I’evento a cui vorreste iscrivervi e inserite i dati richiesti: Nato il, Luogo di
Nascita e Codice Fiscale per confermare la propria iscrizione.

Data di svolgimento dell'evento Titolo dell'evento  Crediti E.C.M.

ISCRIZIONE EVENT!/ /

=mentes aall evanti & cui 51 intefe realmeants partscipars.

re iscrizione sa

Le mi= schedis

=i preaga di sfis

‘Bata =~ |Evento |

MA E ALLERGIA: LN UNICC AFPARATO, FIAZZA AREGE - VILLAR &

lscriziche Evanti

Ur/onint) UN'UNICA PATOLOGIA? FOCCHIARDD
- ASMA E ALLERGIA: LN UNICO AFPARATO,
14/05/2011 o N T P T s PIAZZA MATTA - SANGAND 6
L'APPROCCIO DIAGNOSTICO TN ASL TOZ R:S.A. CARLO
14/05/2011 DEEMATOLOGIA; DALLA LESIONE ALBERTO - CORSO CASALE 5
ELEMENTARE AL SOSFETTO CLINICS 56 TOGRIND
1ar05/2011 ASMA E ALLERGIA: UN UNICD APPARATO, VIA TORING 74/8 - &
’ UN'UNICA PATOLOHGIA? CHIVASSO
AUDIT IN MEDICINA GENERALE: DAL
05/11/2011 CONFRONTO FRA FARI AL MIGLIORAMENTOC 'FI'{[;SR_?Né VIABETTICENL 130 g
DELLE PERFORMANCE FROFESSIONALL s
. LA-GESTIONE INTEGRATA TRA MG E = s
10/18/2011 PNEUMOLOGO DELLE FATOLDGIE igg?ém:lénéﬁEmR_EfEE 2L 4
BRONCOSTRUTTIVE
o1/01/22 EVENTO di Prova Iscriziane TORING 10 | 1=criviti allEvanta

Per inorivers) ad event! |z cul issrizionl sane atiuaimeniz chiuss o nen dispenibill patstz /

sentattsres sorzionecerzaZamsil.om Per iseriversi all'evento cliccare su ISCRIVITI ALLEVENTO

Problemi? Domande? Contattaci a info@imafserviziit

Privecy | copynoht 200F-2011  Maf Servizl srl A&l rights resstved.

9. Inserirei dati e cliccare nuovamente su ISCRIVITIALL’EVENTO

ASMA E ALLERGLA: UN UNICO APPARATO, :gﬁ;ﬁa;ﬁéh%ﬁo -
& =

O5/11/2011 A i
UN'UNICA PATOLOGIA il

AUDIT IN MERICINA GENERALE; AL CONFRONTO R
05/11/2011 FRA PARLAL MIGLIORAMENTD BELLE TB%?DR\II;?) FHIRHCELEL
PERFORMANCE PROFESSIGNALL

L& GESTIONE INTEGRATA TRA MG E PNEUMOLOGC  SCOUOLA PIEMONTESE DI a

WALZ0L o) | E BATOLOGIE BRONCOSTRUTTIVE MEDICINA GENERALE

oi/0Ly/3012 EVENTC di Prova Iscrizione TORIND 10 | Iscriviti- =l Even
Nato  |01/01/1950 Nato TormNo | den:e |[RssMRASOADILZ19G
il a [ Fiscale e st o tee el

s

Per isonvers) #d eventi le ow = sono wfiusimente =0 non dizponibll; potete

zentattare: isorzlonscorsegamalcam [ngerire per conferma Data e Luogo di Nascita e Cod. Fisc

Problemi? Domande? Contattaci a Info@malserviziit

Privacy | copyright 2007-2011  Maf Servisi ==l 4l rights ressrus

10. Se Uiscrizione sara andata a buon fine visualizzerete la freccia di conferma verde. Qualora
vogliate annullare la vostra iscrizione all’evento € possibile farlo cliccando sul pulsante
Annulla Uiscrizione.



05/11/2011

0571143011

10/11/2011

01/01/2012

ASMA E ALLERGIA: LN UNICD APPARATC,
UN'UNICA PATOLOGIAZ

AUDIT IN MEDICINA GENERALE: DAL
CONFRONTC FRA PARI AL MIGLIORAMENTO
DELLE PERFORMANCE PROFESSIONALL

LA GESTICNE INTEGRATA TRA MG E
ENEUMOLOGO DELLE PATOLDGIE
BRONCRETRUTTIVE

EVENTOdi Prova Isorizione

HOTEL ROYAL - CORE0
REGINA MARGHERITA 249 7.

TORING

R:S.A, - VIA BOTTICELLI 130

TORING :

SCUCLA PIEMONTESE DI 4

MEDICINA GENERALE

TORING i " | Annulla Iscrizio

Per iscriversi ad aventi la ouilserizioni sond sttualmzntz chiuse o nén disponiblli potetz
contattsrs: lecrizionscorzoBamail.com Gliccando "iscriviti all'evento” la vostra iscrizione sara comple

Problemi? Domande? Contattacl a info@mafserviziit

Privacy | copynght 2007-2011

Maf Servizi srl

All nghts resenye

11. Se non si ricorda la propria password € possibile recuperarla cliccando sugli appositi

comandi:

LOGIN

Introduzione

Registraziahe

Pasawoed dirrisrnticatd

W senonse

[l ez gid regist

corg reqistrata sceali fa voos Heaistramans.

to digits indirzzto =mall 2 passwaord.

Bl Password errata! Verifichi e Inserisca nuovamente e-mail e password. Se non ricordz la password
clicehi daui per ricevere una e-mail contenente la password.

E;Z.n E\ \\ |
Password | —\\ ‘\ |
lmgin. \\ \

cliccaresu P

Per recuperare la password se non |a ricordate potete

assword Dimenticata? o sul messaggio di

errore che compare se sbagliate ad inserire la

password

Problemi? Domande? Contattacia info@mafserviziit

Frivacy | copynaht 2007-2011

Maf Sansdzi srl All nahts resenyec

Per qualsiasi necessita potete scrivere a: iscrizionicorso@gmail.com



mailto:iscrizionicorso@gmail.com

CON IL CONTRIBUTO NON
CONDIZIONANTE DI

- T——

Sy

Modalita d’iscrizione

Collegarsi ahttp://www.scuolapiemontesema.it/
e cliccare su Iscrizione a EVENTI ECM di
Scuola Piemontese:

ENTRO E NON OLTRE
IL 14 NOVEMBRE 2019

s
Ay

FIMMG S.L.M.G.

L Scuora PIEMONTESE DI
= Mepicina GENERALE

Massimo FERRUA

CORSO DI FORMAZIONE EVENTO ECM

IL MICROBIOTA

(QUESTO SCONOSCIUTO UN UPDATE PRATICO
PER IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE)

Crediti Ecm n. 2

Riservato a n. 50 partecipanti

Discipline
Medicina Generale
Dietistica

GIOVEDI' 21 NOVEMBRE 2019
Sede

Eataly Torino Lingotto
Aula Punta e Mes

Via Nizza 230, Torino




La Scuola Piemontese di Medicina Generale “Massimo Ferrua”,
associazione no-profit riconosciuta dalla FNOMCeO, si é
costituita nel 1989 con la finalita di promuovere e realizzare
attivita di formazione in Medicina Generale.

E’ composta da 133 Medici di Famiglia, operanti

in Piemonte, tutti animatori di formazione.

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il corso consiste in un update sintetico e snello delle principali conoscenze sul

microbiota i inale e i suoi infl

i sull’organismo; pertanto non ha la pretesa di
completezza, data anche la brevita, ma deve essere inteso come uno stimolo ad
affacciarsi ad un nuovo, complesso e in divenire campo di studio. Fino a pochi anni fa
erano molto rari gli articoli sul microbiota, mentre negli ultimi anni il numero delle
pubblicazioni scientifiche sta aumentando esponenzialmente in rapporto ad un
costante incremento dell’interesse su questo complesso sistema. E ormai

evidente che il grosso intestino non é soltanto deputato all’escrezione delle feci e
all’assorbimento di acqua e sali, ma ha invece un impatto importante sulla salute
correlata alla specifica composizione del microbiota; rappresenta infatti un sistema
aperto che riceve dall’ileo materiale digerito che viene trattenuto per 6-12 ore nel cieco
e nel colon destro per essere fermentato dai batteri e mescolato con i prodotti del loro
metabolismo. Il microbiota umano & un’entita molto complessa che, in condizioni
fisiologiche, contribuisce allo sviluppo del sistema intestinale, del sistema
immunitario e alla degradazione dei polisaccaridi non digeribili; gioca inoltre un ruolo
importante nella distribuzione del grasso corporeo e nel controllo dell’omeostasi
energetica. || microbiota viene influenzato dall’alimentazione, dallo stile di vita,
dall’esercizio fisico, dall’'uso degli antibiotici e dal tipo di antibiotici e dal background
genetico. L’interazione fra tratto gastrointestinale e microbiota & ben bilanciata
nell’individuo sano, ma la rottura di questo equilibrio puo portare a malattie intestinali
ed extraintestinali.

Il corso, prendendo in esame situazioni cliniche con disturbi gastro-intestinali che si

p pr e freq nell’ambulatorio del medico di medicina generale,
si propone di fornire indicazioni terapeutiche utili non solo nella gestione del sintomo
gastrointestinale, come avviene di prassi, ma anche al fine di ripristinare in modo
congruo il microbioma intestinale e favorire un benessere piu a lungo termine

dell’individuo

La Scuola é Provider Nazionale ECM
N. 1055
http://www.scuolapiemontesemg.it
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20:00

20:15

20:45

21:00

21:30

22:15

PROGRAMMA

WELCOME COFFEE DI BENVENUTO

INTRODUZIONE ED OBIETTIVI DEL CORSO
BRAINSTORMING CON PARTECIPAZIONE ATTIVA DEI DISCENTI
SULL’ARGOMENTO MICROBIOTA

LA NOSTRA MICROFLORA E UN DELICATO ECOSISTEMA IN
EQUILIBRIO DINAMICO: COMPOSIZIONE DEL MICROBIOMA E
FATTORI CHE NE INFLUENZANO LO SVILUPPO

LE PRINCIPALI FUNZIONI DEL MICROBIOTA INTESTINALE

SINTOMO DIARREA/STIPSI-DISCUSSIONE DI CASI CLINICI

SIMULATI IN RELAZIONE AL RIPRISTINO DEL MICROBIOMA

SINTOMO DOLORE ADDOMINALE. DISCUSSIONE DI CASI
CLINICI SIMULATI IN RELAZIONE AL RIPRISTINO DEL

MICROBIOMA

COMPILAZIONE POST TEST E QUESTIONARIO DI GRADIMENTO

RELATORI

Graziella RAITERI

Medico di Medicina Generale

ANIMATORE DI FORMAZIONE

Emma LIVIA

Docente di Dietetica applicata alle Nefropatie
Universita di Torino

presso Ospedale C.T.0. TORINO



